
 

2024年度活動助成 活動実績報告書 

 

 

団体名 NPO法人 AQUAkids safety project 

活動テーマ 救命率向上のためのバイスタンダーサポート活動 

 

  

  
 

 

【目的】 

救命現場に遭遇したバイスタンダーの中には、心的負担を抱える方も多いが、そのメンタルサポートは、まだまだ未確

立である。心的負担を感じるバイスタンダーが、手当後にサポートしてもらえる「環境を整えること」バイスタンダーのメ

ンタルサポート専用の窓口を作ることにより、バイスタンダーになった際に「サポートがあるなら、手当しよう」と安心し

て行動してくださる方が増え、「救命率の向上を図ること」 

 

【実施方法】 

バイスタンダーサポートサイトの開設、バイスタンダーサポートご案内を含めた救命講習の開催 

 

【成果】 

バイスタンダーサポートサイト開設直後から、他団体からの「講習で紹介したい」「バイスタンダーから相談を受けた時

に、活用させてほしい」などの活用連携のご相談が相次いだ。現時点で、連携活用団体は、救命団体・学校関係施設・

一般企業など 20 団体以上。実際に、サイト開設より、1 か月に 1～2 件のお問い合わせがあり、カウンセリング実施。

そのデータも蓄積されつつあり、今後の救命率向上のために、活用できると考える。「バイスタンダーサポート」は、

NHK全国放送やNHKラジオや読売新聞などのメディアにも取り上げていただいた。 

 


