
2022年度活動助成 活動実績報告書 

 

団体名 チームおせっかい滋賀 

活動テーマ 不登校児を持つ母子避難者家庭の健康回復支援寺子屋活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子家庭を中心とした避難者家族の皆さん、避難者家族の知人・友人、そして支援者とその関係者が寺子屋的

な場所に集まり、いろいろな課題や悩みについて情報交換ができるプロクラムを用意して継続的に実施した。 

 

実施したプログラム 

(1) 親子農園教室交流会 

大津市田上にある貸し農園を借用し、春先の土づくりから、種まき、苗植え、追肥、草取り、水やり、

収穫そして保管までの一連の作業を参加者全員で交替しながら作業を行った 

(2) 親子文化教室交流会 

親子が共同で楽しめるような教室として、講師を招いての木工教室と陶芸の一部である素焼の皿への絵

付け教室を開催 

(3) 親子料理教室交流会 

農園作業で収穫した野菜を取り入れた料理教室にシェフを講師に迎え、親子で料理づくりにチャレンジ

していただくプログラムを提供 

(4) 親子健康教室交流会 

子どもにも使える癒しの健康法をインストラクターを招き実施 

 

 

ソーメン流し交流会 玉葱収穫農園交流会 親子絵付け教室交流会 

さつまいも収穫農園教室 親子料理教室交流会 健康講座交流会 


