
2022年度活動助成 活動実績報告書 

 

団体名 特定非営利活動法人 こもれび相談室 

活動テーマ 繋がるあんしん見守りプロジェクト 

 

 

 

  

 

 地域の中で孤立しがちな高齢者や障がい者と繋がり、見守り支え合える関係づくりを行うために、見守りキ

ーホルダー・見守り救急タグの登録会を開催し、登録者にはこもれび通信を郵送しました。また、高齢者向け

のこもれびスマホ講座を開催して、スマホの使い方をわかりやすく伝授すると共に、公式 LINE に登録してい

ただいて繋がることによって、双方向の交流を行ないました。 

さまざまなツールを通じて繋がることにより、見守り支え合うネットワークが形成され、実際に相談して頂

くことが増えてきて、後見や介護等の社会的支援にも繋がっています。 

 

画像データの貼り付けは、メ

ニューバーの「挿入」→「図」

→「ファイルから」で貼り付

ける画像データを選択して

ください。 


