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近年、日本各地で災害が多発しており、日頃から防災意識を高めることが喫緊の課題となっています。しか

し防災は市民がなかなか取り組みに参加することが難しいテーマです。大津市は若い世代を中心に転入層があ

りますが、地域コミュニティへの接点が少なく、災害時には対応が難しいことも懸念されます。 

本事業では、親子が参加しやすい「防災かくれんぼ大会」イベントを開催するとともに、上記大会で導入した

防災プログラムについて、参加者、運営者双方の評価について調査を行い、関係者にフィードバックしました。 

その結果、多くの市民（親子連れ）が、遊びを取り入れた体験型の防災プログラムに参加し、防災に関する知

識や意識を高めることができました。特に部屋を暗くし、災害時の状況をイメージしやすい環境を作ったり、

服に火がついた際に床を転がるなどの体験をプログラムに導入するなど、遊びの要素を取り入れながら体験す

るプログラムが好評でした。また運営関係者の評価からも、親子向けの防災プログラムの有効性と汎用性が明

らかになりました。本プログラムの実施後、実際に地域で応用されています。 

 


