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【目的】 

育児中の方が「我が子を守るための応急手当」を学ぶ場を作ること。 

バイスタンダーフォローの存在を伝えて、安心して手当の一歩を踏み出せる人を増やすこと。 

 

【動機】 

子連れ不可、長時間拘束が多い応急手当講座は、育児中の方は受講することが難しいため、もっと手軽に学べる

場が必要だと感じたから。 

自身がバイスタンダーになった際に、フォロー体制がほぼ無く辛い思いをしたため、同じような思いをする人が、

これ以上出ないようにするため。 

 

【実施方法や内容】子育てカフェやレンタルスペースにて、小児に特化した内容を短時間でお伝えする。最後に、

バイスタンダー経験談と手当後のフォローについて必ずお伝えする。 

 

【成果】「我が子を守るため」に学ぶ育児中の方は、どの参加者も熱心に学んで下さいます。バイスタンダー経験

談は、ほとんどの方が「初めて聞きました。聞けて良かった」とご感想を頂きます。 

 


