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今年度も昨年度に引き続き、コロナ感染症対策のため外部に向けての研修ができない1年となりました。1度リモ

ートでの研修も検討しましたが、実際に対面での研修を希望される方が多く実施できていませんでした。 

今回は、喀痰吸引行為を行なう支援職員に対して実施した研修報告を提出いたします。 

当施設の一部の部署では、喀痰吸引の研修を受け資格を持った支援職が吸引や注入を行なうことがあります。 

万が一何かあった場合にスムーズに動くことができるよう、講義の後、心臓マッサージ・AEDの使用を順番に行な

いました。参加職員は、真剣に練習に取り組んでいました。研修時間中での練習時間では足りず、研修後も残っ

て心臓マッサージや AED 使用の練習をする職員もいました。女性職員は、練習用人形の心臓マッサージのクリッ

ク音がなるところまで押すことが難しいようで苦戦している場面もありました。参加した職員からは、もっと頻

度を上げて取り組みたい等前向きな意見が聞かれました。 

 


