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感染拡大時期の救命講習は非常に困難で、発熱以外もアレルギー花粉症の場合も参加中止とさせて頂きました。 

講習参加前に手洗い・アズノールうがい・アイフェイスシールド・ゴム手袋配布により実施 

講習前後の外出経路確認(任意)／グループ分けの実施ではなく、講師指導により1グループで 

対面式にて交代練習の実施をしました。  

胸骨圧迫計測マネキンは大変よく、リレーをすることにより継続させたときの圧迫維持が下がることを 

体験できるので参加者も協力者の必要性がより理解できて有意義な講習を実施することができました。 

又12月11日は中々揃う事ができないスタッフにもその実践をして頂き今後の講習に役立てていけるようにコミ

ュニケーションをとることができました。 

上記の写真にはありませんが2022年 3月 21日は他団体毛利氏を迎え、ガイドライン2020の変更点の学習会を

実施いたしました。TeamQQよりバッグバルブマスク1セットをサンプルとして寄贈いただきSHINの代表が受け

取りました。 

 


