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団体名 特定非営利活動法人 暮らしづくりネットワーク北芝 

活動テーマ 

 

社会的孤立から考える地域防災力向上イベントと公助との連携強化訓練事業 

 

 

  

  

 

災害時はそれぞれ抱えている課題が表出しやすく、その課題によって支援の情報や物資から遮断される人が現れます。2018

年度に起こった大阪北部地震をきっかけに住民のニーズとして「地域防災」が高まりました。また、様々な課題を抱えた人々の

中には、『災害弱者』になりえる人が多く含まれており、災害時においては公助との連携も欠かせません。災害時において適切

な支援を届けるためには、地域内の繋がりづくりを行う一方で、地域と地区防災委員会との連携を深めておく必要があります。 

今回、おこなった「防災イベント」は、企画会議を重ね住民が手作りでつくることを大切にし、住民の意見と住民自らができるこ

と出し合い内容を決めていきました。その結果、住民が講師となった「身近なもので応急手当講座」やオンラインでの「防災講

座」で現在の被災地の状況や避難所の課題などを学ぶことができた。 

また、地域防災委員会と連携した「防災訓練イベント」では実際の被災体験ができる防災 VR をレンタルし、住民や子どもが

楽しみながらも、災害の怖さを実感し、身近に災害を考える機会となりました。 

 

今回の取り組みで、日々の暮らしの中で住民同士がつながること、そのことが災害時に大きな意味を持つこと、災害弱者にな

りえる人が地域の中にいることなどを住民や地区防災委員会の方と確認できたことは今後地域防災を考えていくための大きなき

っかけとなりました。 

 

 

 


