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団体名 公益財団法人公害地域再生センター 

活動テーマ 

 

水害多発地域における子育て層による自律的な防災活動 

 

 

 

 

 

  

この活動は、１）「にしよど親子防災部」として子育て層を主に対象とした自律的な防災活動を行うこと ２）子育て層を 

中心とした防災ネットワークを形成することを目的として実施しています。防災について受け身の姿勢で知識を得ても、実

際的な行動にはなかなか結び付きません。本事業では子育て層が子どもと一緒に、また地域の様々な方々と協働しなが

ら、自律的な防災活動を行います。また、にしよど親子防災部の活動を通して、子育て層と様々な地域の方々など地域

内のゆるやかなつながりをもつ防災ネットワークを作ります。 

 具体的な活動内容としては、子どもと一緒に参加できることで親子が共通の体験ができる「パラコードブレスレットワーク 

ショップ」、「非常食の試食会」、「トイレの体験会」、「防災デイキャンプ」、「防災ゲーム体験会」を実施しました。また、

FacebookのURLの二次元バーコードを記載したステッカーや子育て層が防災について学べる「おやこぼうさいブック」を作

成し、広く配布することにより、西淀川区民の防災意識の向上を目指しました。印刷物に掲載する内容は、イベントや勉強

会で学んだ防災についての知識、コミュニケーションボードなど日頃の生活から取り組める防災の取組みなど、内容や書き

方については連携団体（西淀川区内の子育て活動実施団体）と共に検討しました。 

 本活動を通して、親は受身ではなく自律的な防災活動を行うことができ、この体験をもとに各メンバーの家庭での取り組

みにもつながっています。また、連携団体と協力しながら SNS を活用していざという時にたすけあうことができる防災子育

てネットワークを作ることができました。 

 


