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団体名 特定非営利活動法人 きぼうの会 

活動テーマ 
大規模災害等に対する支援活動講習 

あなたの手で救える「大切な命」があります。 

 

  

  

 

私たちの暮らす紀伊半島は、海に面しており、自然豊かな地域となっています。 

今後、発生するであろう南海トラフ（東南海・南海沖地震）に備えつつ、日頃の支援にも生かして活動を行い、災害・事故 

発生時、機能出来る地域社会の一つの資源・人材として活動していけるようになればというおもいから、事前研修と本研修

の 2日間「あなたの手で救える大切な命があります。」をスローガンに掲げ研修を行いました。 

事前研修では、コーディネーター1名と 4名の講師4限目構成で開講し、「支援活動・災害時の安全管理について」 

「避難生活の過ごし方、被災現場での過ごし方」「良質の CPR とは」「自己体験段・AEDについて」をテーマに分け講義して

いただきました。 

本研修では、日本循環器学会近畿支部様にご協力頂き「AHAハートセイバーCPRAEDコース」を開講頂きました。 

受講生徒の中では、施設に持ち帰り、院内研修として学んだことを仲間へアウトプットを行った方も存在し、確実に輪が広が

り、繋がっていることを実感致しました。 

助成頂きありがとうございました。 

 


