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本校では８年前より「DAITO AED PROJECT」と称し、「学校で生活するすべての人が AED を使うことがで

き、人を救うことができる勇気と力を持つ」ことを目的に活動している。取り組みの初年度は全校生徒を

対象に応急手当訓練（胸骨圧迫及びAED）を実施し、翌年からは、新入生全員に応急手当訓練を実施してい

る。その取り組みは保健委員が中心となり、応急手当訓練では、サブリーダーとして実習の手本や実習補

助を行い、集会では、「DAITO AED PROJECTの歌（歌詞が応急手当の流れになっている）」を歌い、全校生徒

の復習の機会としている。歌は、覚えやすく、それぞれが口ずさむことによって、自主的な復習となって

いる。実習終了後も、生徒が自ら歌う様子も見られている。 

また、生徒保健委員自ら希望し、いのちのリレー大会に出場した。初めての参加に緊張もしながら、他

のグループの活動の様子を見て、次回も参加したいと意欲的な発言も聞かれた。 

 


