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団体名 R7～笑顔を咲かせようRits×MIYAKOプロジェクトチーム～

活動テーマ 笑顔を咲かせようRits×MIYAKOプロジェクト

被災地の方が復興に向けより前進できるきっかけになるような企画を提供したいと思う中で、私たちは被災地

の未来を担う子供たちに注目しました。彼らの心のケアが被災地の将来にとって重要なことであると考え、「子

供たちが楽しい夏の思い出をつくること」を活動目的に置き、そのための場づくりをめざしました。

活動は、８月の一週間、岩手県宮古市の３つの仮設住宅と１つの集会所を回って、子供たちを中心としたイベ

ントを企画しました。たこ焼きづくりや、うどんづくりなどお昼は大学生と子供たちが一緒に作って、ほかの被

災者の方にもふるまいました。また、大学生ということを生かして科学実験を行ったり、夏休みの宿題を見てあ

げたりといった学びのサポートも行いました。子供たちと一緒に過ごす中で、見えてきたのは彼らの中にたまっ

ているストレスです。以前のように心置きなく遊ぶことは許されず、外でわいわいはしゃいでいると周囲から注

意されてしまうような環境の中で子供たちは生活しています。そんなこともあり、私たちがやってくるとあふれ

んばかりのエネルギーでむかえてくれ、一緒に楽しい時間を作ることができました。何度も同じ仮設を訪れたこ

とで彼らとのきずなも生まれ、帰る際には車が見えなくなるまで手を振ってくれるような関係になることができ

ました。

また、今回初めてのボランティア参加者と一緒に活動し、彼らの中で被災地に対する認識を変えることができ

たと感じています。


