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小・中学生「いのち」の作文コンクール 小・中学生「いのち」の作文コンクール

将来を担う子どもたちに、作文を書くことを通じて「いのち」の大切さを考えていただくとともに、優秀な作品を広く周知し、
「いのち」を大切にする安全で安心できる社会づくりにつなげることを目的として、近畿２府４県の小・中学生を対象に開催
している「いのち」の作文コンクール。６回目となる今回は4,541名の方からご応募いただきました。
今回は、大切な人やペットなどのいのちに関する作品が多いことに加え、日々の何気ない会話を通じて感じた生きることの
楽しさなどに触れた作品も増え、小・中学生の皆さまが感じる様々ないのちに出会うことができました。
選考の結果、「いのちの作文大賞」４名、「優秀賞・選考委員特別賞」６名、「優秀賞」20名、「入選」70名が決定しました。

2025年１月26日（日）、新大阪ワシントンホテルプラザにて開催しました。
当日は、「いのちの作文大賞」、「優秀賞・選考委員特別賞」、「優秀賞」の受賞者と
そのご家族や学校関係者、約110名の皆様にご参加いただき、各賞を受賞された30名
の方に、当財団来島理事長から、表彰状が授与されました。
選考委員を代表し、重松清委員から、一生懸命いのちについて考え、作文を書いてくれ
たことへの感謝の意が述べられ、受賞した30名一人ひとりへ心のこもったメッセージ
が伝えられました。続いて総評として、みなさんが作文を書いた時間自体がかけがえ
のないものであり、現在の学年で作文に書いて考えたことが、未来の自分自身の糧に
なってくれると信じていること、「いのち」への感じ方は年齢によっても変わるので、
ぜひ数年後、さらには大人になっても何度でも作文を読み返し、自分の作品と長く付き
合ってほしいことが述べられました。
また、式中、教育実践研究家の菊池省三選考委員、作家の津村記久子選考委員から
も、それぞれの立場から参加した受賞者に対して、労いと今後へのエールの言葉が
贈られました。

表彰式当日、「いのちの作文大賞」を受賞したみなさまからのコメントと受賞作文を紹介させていただきます。

表彰式の様子

2024年度「小・中学生『いのち』の
作文コンクール」表彰式を開催

「いのちの作文大賞」受賞者と選考委員のみなさん（左から４番目から 津村 記久子 委員、重松 清 委員、菊池 省三 委員）

重松 清 選考委員による講評

菊池 省三 委員 津村 記久子 委員

小学１・２年生部門

小学３・４年生部門

＜受賞コメント＞

＜受賞コメント＞

すばらしい賞をいただけて良かったです。

飼育が難しいオナガミズアオが羽化したときの感動を作文に
しました。大好きな昆虫の作文で賞をいただけてとてもうれしい
です。

野洲市立野洲小学校
２年

大阪市立春日出小学校
４年

上田 麻祐子さん

森 治己さん

上
田
　
麻
祐
子

夏
休
み
に
な
っ
て
、
家
族
と
近
く
の
お
祭
り
へ
行
っ
た
。

私
と
弟
は
金
魚
す
く
い
を
し
た
。
一
ぴ
き
も
す
く
え
な
か
っ

た
が
、
店
の
お
じ
さ
ん
が
一
ぴ
き
ず
つ
く
れ
た
。
家
に
帰
り
、

お
父
さ
ん
に
バ
ケ
ツ
と
水
を
用
意
し
て
も
ら
っ
た
。
弟
は
お

父
さ
ん
に
、「
明
日
、
い
っ
し
ょ
に
ブ
ク
ブ
ク
を
買
い
に
行
こ

う
。」
と
約
束
し
て
い
た
。
で
も
、
次
の
朝
、起
き
て
バ
ケ
ツ

を
の
ぞ
き
こ
む
と
、
弟
の
金
魚
は
固
く
な
っ
て
う
い
て
い
た
。

弟
は
、
す
ご
く
泣
い
て
い
た
。
で
も
私
は
弟
の
金
魚
だ
っ
た

の
で
、
あ
ま
り
悲
し
く
な
か
っ
た
。
む
し
ろ
、
私
の
金
魚
が

生
き
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
。
そ
れ
よ
り
、
死
ん
だ
金

魚
が
こ
わ
か
っ
た
の
で
、弟
に「
早
く
ほ
か
し
て
」と
言
っ
た
。

弟
は
さ
ら
に
泣
い
た
。
そ
れ
か
ら
三
日
ほ
ど
た
っ
て
、
私
の

金
魚
も
フ
ラ
フ
ラ
と
泳
ぐ
よ
う
に
な
っ
て
エ
サ
も
食
べ
な
く

な
っ
た
。
も
う
す
ぐ
、
こ
の
金
魚
も
死
ぬ
の
か
と
思
う
と
急

に
悲
し
く
な
っ
た
。
次
の
日
、
私
の
金
魚
も
死
ん
だ
。
や
っ

と
弟
の
気
持
ち
が
わ
か
っ
た
。

そ
の
日
の
夜
、
お
父
さ
ん
が
か
い
て
ん
ず
し
に
つ
れ
て

い
っ
て
く
れ
た
。
ど
の
お
す
し
も
お
い
し
か
っ
た
が
、
サ
ー

モ
ン
が
一
番
お
い
し
か
っ
た
。
で
も
、
サ
ー
モ
ン
を
と
り
す

ぎ
て
残
し
て
し
ま
っ
た
。
お
母
さ
ん
に
、「
サ
ー
モ
ン
も
金

魚
と
同
じ
で
生
き
て
い
た
ん
だ
よ
。」
と
言
わ
れ
、
わ
す
れ

て
い
た
金
魚
の
こ
と
を
思
い
出
し
た
。
少
し
い
や
な
気
持
ち

に
な
っ
た
。
金
魚
も
サ
ー
モ
ン
も
同
じ
魚
な
の
に
、
死
ん
だ

と
き
、
あ
ま
り
悲
し
く
な
い
と
き
も
あ
れ
ば
、
す
ご
く
悲
し

い
と
き
も
あ
る
し
、
何
も
思
わ
な
い
と
き
も
あ
る
。
同
じ
い

の
ち
な
の
に
、
な
ぜ
だ
か
わ
か
ら
な
い
。
た
だ
、
私
が
残
し

た
サ
ー
モ
ン
も
家
族
が
い
て
、
悲
し
ん
で
く
れ
る
だ
れ
か
が

い
た
の
か
な
と
思
う
と
、
何
だ
か
悪
い
こ
と
を
し
た
気
持
ち

に
な
っ
た
。
い
の
ち
が
な
く
な
っ
た
と
き
の
か
ん
じ
方
は
、

い
ろ
い
ろ
だ
か
ら
こ
そ
、
ど
の
い
の
ち
も
大
じ
に
し
な
い
と

い
け
な
い
な
と
思
っ
た
。

で
も
、
や
っ
ぱ
り
サ
ー
モ
ン
が
す
き
。
こ
れ
か
ら
は
、
食

べ
ら
れ
る
分
だ
け
お
皿
を
と
ろ
う
と
思
う
。

「
い
ろ
い
ろ
な
い
の
ち
」

  

森
　
治
己

ぼ
く
の
し
ゅ
み
は
昆
虫
の
採
集
、
飼
育
、
標
本
作
り
で
す
。
６
月
の
あ
る
日
、
昆

虫
採
集
に
山
の
湿
原
に
行
っ
た
と
き
体
長
５
㎜
ほ
ど
の
オ
ナ
ガ
ミ
ズ
ア
オ
の
幼
虫
を

見
つ
け
ま
し
た
。
オ
ナ
ガ
ミ
ズ
ア
オ
は
前
翅
長
12
㎝
に
も
な
る
大
き
な
蛾
で
、
そ
の

翅
は
美
し
い
水
色
を
し
て
い
ま
す
。
ぼ
く
は
飼
育
し
よ
う
と
思
い
、
何
匹
か
持
ち
帰

り
ま
し
た
。

幼
虫
が
食
べ
る
植
物
は
湿
原
な
ど
に
し
か
生
え
な
い
ハ
ン
ノ
キ
の
葉
で
ぼ
く
の
住

む
地
い
き
に
は
生
え
て
い
ま
せ
ん
。
幼
虫
は
と
て
も
大
食
漢
で
す
。
た
く
さ
ん
食
べ

て
、
す
ぐ
に
体
長
５
㎝
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。
ぼ
く
は
毎
回
採
集
に
行
っ
た
と
き
、

え
さ
と
な
る
ハ
ン
ノ
キ
を
持
ち
帰
っ
て
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
学
校
か
ら
帰
り
水
そ
う
を
の
ぞ
く
と
ハ
ン
ノ
キ
が
な
く
な
っ
て
い
ま
し

た
。
幼
虫
は
も
ぞ
も
ぞ
と
動
き
回
り
え
さ
を
探
し
て
い
ま
す
。
す
ぐ
に
食
べ
さ
せ
な

い
と
死
ん
で
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぼ
く
は
お
母
さ
ん
に
た
の
ん
で
車
で
つ
か

ま
え
た
山
に
つ
れ
て
い
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
幼
虫
３
匹
も
い
っ
し
ょ
で
す
。
そ
の

車
は
ま
る
で
き
ゅ
う
急
車
の
よ
う
で
し
た
。
山
に
つ
く
と
、
い
そ
い
で
ハ
ン
ノ
キ
を

ケ
ー
ス
に
入
れ
ま
し
た
。
幼
虫
た
ち
は
元
気
に
も
ぐ
も
ぐ
食
べ
始
め
た
の
で
ぼ
く
は

ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
２
匹
が
ま
ゆ
に
な
り
ま
し
た
。
の
こ
り
の
１
匹
は
ま
だ

小
さ
く
え
さ
を
食
べ
続
け
て
い
ま
し
た
。
ま
ゆ
に
な
る
ま
で
あ
と
も
う
少
し
の
と
こ

ろ
で
、
保
ぞ
ん
し
て
い
た
ハ
ン
ノ
キ
が
全
て
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
日

か
ら
岡
山
県
に
昆
虫
採
集
に
行
く
こ
と
に
な
っ
て
い
た
た
め
、
ま
た
幼
虫
も
い
っ

し
ょ
に
車
で
つ
れ
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ど
こ
か
に
ハ
ン
ノ
キ
が
な
い
か
探
し

て
い
る
と
、
よ
う
や
く
オ
ナ
ガ
ミ
ズ
ア
オ
の
食
草
で
あ
る
ヤ
シ
ャ
ブ
シ
を
見
つ
け
ま

し
た
。
食
べ
て
く
れ
る
か
心
配
で
し
た
が
、
次
の
朝
ケ
ー
ス
を
見
て
み
る
と
、
ま
ゆ

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

８
月
に
入
っ
た
あ
る
日
、
水
そ
う
を
の
ぞ
く
と
水
色
の
大
き
な
蛾
が
出
て
き
て
い

ま
し
た
。
と
て
も
き
れ
い
な
オ
ス
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
数
日
後
、
の
こ
り
の
２
匹
も

羽
化
し
ま
し
た
。
オ
ス
と
メ
ス
で
し
た
。
成
虫
は
口
が
な
く
、
え
さ
を
食
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
あ
れ
だ
け
え
さ
を
と
る
の
に
苦
ろ
う
し
た
の
に
成
虫
に
な
る
と
え

さ
を
食
べ
ず
、
１
週
間
ほ
ど
で
死
ん
で
し
ま
う
の
で
す
。
ぼ
く
は
生
き
物
た
ち
が
子

そ
ん
を
の
こ
し
、命
を
つ
な
ぐ
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
だ
な
と
深
く
感
じ
ま
し
た
。

オ
ナ
ガ
ミ
ズ
ア
オ
は
死
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
が
、
水
そ
う
の
中
に
は
、
た
ま
ご
が

あ
り
ま
し
た
。
ぶ
じ
生
ま
れ
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
生
ま
れ
た
ら
ま
た
ハ
ン
ノ

キ
を
と
り
に
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

「
オ
ナ
ガ
ミ
ズ
ア
オ
飼
育
記
」

https://www.jrw-relief-f.or.jp/seminar/sakubun2024/

詳しくはＪＲ西日本あんしん社会財団のホームページをご覧ください
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★入選（70名）

受賞者一覧

府県 学校名 学年 氏名 題名
兵庫県 神戸市立春日台小学校 1 太田　咲南 いのちのおと
兵庫県 神戸市立こうべ小学校 1 関　優斗 小さないのちの大きな力
兵庫県 姫路市立手柄小学校 1 中川　愛絆 わたしのいのち
大阪府 堺市立北八下小学校 2 眞鍋　亜美 生きているだけで

和歌山県 私立智辯学園和歌山小学校 2 谷坂　しえり 言葉でこわれる命
京都府 私立立命館小学校 2 杉本　青芭 つながるいのち
兵庫県 姫路市立旭陽小学校 2 苦瓜　海 ぼくの大せつないのち
大阪府 茨木市立茨木小学校 3 永安寺　悠 平和ってなんだろう
大阪府 岸和田市立八木小学校 3 樋口　日佐人 ぼくにとっての「いのち」
京都府 京都市立下鴨小学校 3 河野　鈴 みまもっていてねきほちゃん
兵庫県 神戸市立塩屋北小学校 3 中川　紗愛 わたしとお母さんのたからもの
大阪府 東大阪市立孔舎衙東小学校 3 野口　真桜 命について
兵庫県 市川町立瀬加小学校 4 中塚　咲都 やさしさのバトン
奈良県 私立近畿大学附属小学校 4 酒井　麻衣 毎日の幸せ

和歌山県 私立智辯学園和歌山小学校 4 神埜　明奈 たく山の命にありがとう
和歌山県 私立智辯学園和歌山小学校 4 根来　果歩 死ぬときってどんな感じ？
京都府 私立立命館小学校 4 猪股　愛 母が命の絵をかいた
兵庫県 姫路市立安室小学校 4 髙田　康介 つながっていくいのち
兵庫県 神戸市立鹿の子台小学校 5 西元　悠人 「生きる」とは
兵庫県 神戸市立神の谷小学校 5 直原　惺南 オカメインコのがっちゃん
大阪府 堺市立津久野小学校 5 森　祈里 わたしにとっての、いのち
大阪府 東大阪市立英田北小学校 5 渡邊　豪 幸せな最期とは
兵庫県 姫路市立安室小学校 5 石田　響一 戦争と命
兵庫県 姫路市立安室小学校 5 相馬　美沙希 当たり前ではない命
大阪府 大阪市立中之島小学校 6 加賀谷　空 当たり前ではない今日を生きていく
兵庫県 加古川市立平岡小学校 6 井上　宙奈 命の時間
京都府 京都教育大学附属京都小中学校 6 宮本　百 一人の小さな声も集まれば大きな声に
大阪府 堺市立庭代台小学校 6 河合　柊果 「死にたい」という気持ち
兵庫県 姫路市立広畑第二小学校 6 柴田　葉乃 いろいろな命
京都府 舞鶴市立中筋小学校 6 川角　星愛 死してもなお生き続ける

和歌山県 岩出市立岩出中学校 1 千本　七海 祖父との別れで学んだこと
滋賀県 大津市立仰木中学校 1 竹中　颯花 命
兵庫県 小野市立小野南中学校 1 小林　茉尋 命はあたりまえじゃない
大阪府 門真市立門真はすはな中学校 1 藤本　旋汰 何気ない日常の楽しさ
京都府 京都市立開睛小中学校 7 橋詰　仁心 当たり前の日常

府県 学校名 学年 氏名 題名
兵庫県 神戸市立盲学校 1 北口　緋希 家族の笑顔
兵庫県 私立関西学院中学部 1 高瀬　桂 大好きな祖父
兵庫県 私立滝川第二中学校 1 吉田　香里菜 ありがとう
兵庫県 私立滝川中学校 1 深澤　宥輔 思い出の味
大阪府 私立桃山学院中学校 1 𡈽本　杏梛 「意識」と「行動」
滋賀県 高島市立安曇川中学校 1 青木　陽真 「生きる」ということ
滋賀県 彦根市立西中学校 1 中嶋　元人 かけがえのないいのち
京都府 八幡市立男山東中学校 1 後藤　亜実 命の誕生は奇跡の瞬間
京都府 大山崎町立大山崎中学校 2 山田　沙也香 私にとって「いのち」とは
兵庫県 小野市立小野南中学校 2 奥野　日和 一つの命だけでも
京都府 京都市立音羽中学校 2 安島　依空 生まれてきた意味
兵庫県 神戸市立神陵台中学校 2 上野　柚音 三十分
兵庫県 神戸市立本庄中学校 2 森井　陽太 曾祖母がつないだ命
兵庫県 神戸市立盲学校 2 本木　陽菜 かけがえのない光
滋賀県 私立近江兄弟社中学校 2 勝瀬　咲織 ヤギのいのちのあたたかさ
兵庫県 私立神戸学院大学附属中学校 2 奥谷　翔太 「生きる」命
兵庫県 たつの市立新宮中学校 2 上田　樹 心といのち
兵庫県 播磨町立播磨南中学校 2 田中　琉稀 命は回っている
滋賀県 東近江市立五個荘中学校 2 甲斐　萌愛 すぐれた能力と心の支え
兵庫県 兵庫県立大学附属中学校 2 白井　志歩里 「生きる」ということ
兵庫県 尼崎市立中央中学校 3 坂本　輝 いのち
兵庫県 尼崎市立中央中学校 3 谷口　陽南 生きる
兵庫県 尼崎市立中央中学校 3 當眞　瑠生 僕の家族

和歌山県 岩出市立岩出中学校 3 土橋　來夢 命の重さ
大阪府 大阪市立住吉第一中学校 3 岡本　真生子 ありがとう
滋賀県 大津市立仰木中学校 3 小松　紗幸 人が生み出した「命」
滋賀県 大津市立仰木中学校 3 中川　芽生 いのちをみがく
滋賀県 大津市立日吉中学校 3 早瀬　ことみ 言葉と命
京都府 京都市立音羽中学校 3 中山　心咲 灯り続ける
京都府 京都市立下鴨中学校 3 黒岩　環 あたたかい毛布のように
兵庫県 神戸市立有馬中学校 3 松本　樹 いのちへの感謝
兵庫県 神戸市立高倉中学校 3 藤井　茜 大切な命
滋賀県 滋賀県立守山養護学校 3 辻崎　月琉 入院生活を通して感じたこと
兵庫県 姫路市立大白書中学校 3 福本　光起 つながれた僕のいのち
滋賀県 野洲市立野洲中学校 3 三輪　空宙 今を生きる

大
田
　
爽
月

宮
﨑
　
純
大

私
に
は
父
と
の
思
い
出
が
あ
り
ま
せ
ん
。

父
は
私
が
二
才
の
時
、
交
通
事
故
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
夏
休
み
が
は
じ

ま
っ
て
す
ぐ
の
早
朝
、
音
が
ひ
び
く
よ
う
な
大
雨
の
日
で
し
た
。
我
が
家
は

夏
休
み
が
始
ま
る
と
、
毎
年
お
参
り
の
人
が
来
て
く
れ
、
父
の
写
真
の
前
は

お
供
え
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
父
の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
が
か
ざ
ら
れ
た
部
屋
で
父
の

活
や
く
を
み
ん
な
で
話
し
て
い
る
の
が
不
思
議
で
し
た
。
そ
ん
な
野
球
の
話

ば
か
り
の
我
が
家
で
育
っ
た
私
は
い
つ
の
ま
に
か
野
球
の
ル
ー
ル
を
覚
え
野

球
観
戦
が
大
好
き
で
、
高
校
野
球
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
る
の
が
夢
の
一
つ

で
す
。
こ
の
夏
も
兄
の
野
球
部
の
応
え
ん
に
行
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、
何
人

か
の
お
じ
さ
ん
が
近
づ
い
て
来
て
、
母
は
そ
の
方
達
と
話
し
て
号
泣
し
た
の

で
す
。
不
思
議
に
思
っ
て
お
じ
さ
ん
達
の
顔
を
見
る
と
、
お
じ
さ
ん
達
は
目

に
な
み
だ
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。
兄
が
高
校
で
野
球
を
が
ん
ば
っ
て
い
る

と
聞
き
、
父
の
分
ま
で
応
え
ん
し
た
い
と
、
み
ん
な
で
来
て
く
れ
ま
し
た
。

お
じ
さ
ん
達
は
試
合
が
終
わ
る
と
「
お
父
さ
ん
は
す
ご
い
ピ
ッ
チ
ャ
ー
や
っ

た
ん
や
で
。」
お
兄
ち
ゃ
ん
、
強
ご
う
校
で
よ
う
が
ん
ば
っ
と
る
な
！！
え
ら
い

も
ん
や
！！
来
年
は
甲
子
園
一
緒
に
行
こ
な
！！
」
と
な
み
だ
を
流
し
て
い
ま
し

た
。
野
球
場
の
帰
り
道
、
母
が
父
と
兄
の
思
い
出
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

兄
は
父
が
亡
く
な
っ
て
す
ぐ
は
、
ボ
ー
ル
も
さ
わ
れ
ず
、
父
の
ユ
ニ
ホ
ー
ム

を
見
て
は
泣
い
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
兄
を
見
て
お
じ
さ
ん
達
は
変
わ

る
が
わ
る
兄
と
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
し
に
家
に
来
て
く
れ
、
兄
は
野
球
を
続
け

る
こ
と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。
兄
は
辛
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
父
の
ユ
ニ
ホ
ー

ム
を
見
て
い
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
兄
は
体
が
小
さ
く
、
高
校
野
球
で

レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な
る
の
が
む
ず
か
し
い
と
言
わ
れ
な
が
ら
も
、
手
に
い
っ
ぱ

い
の
マ
メ
を
作
っ
て
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
父
と
の
思
い
出
が
あ
る
か
ら
こ

そ
、
く
る
し
ん
だ
兄
。
今
も
父
と
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
続
け
て
い
る
ん
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
す
て
き
な
父
と
兄
だ
か
ら
、
お
じ
さ
ん
達
は
ず
っ
と

ず
っ
と
応
え
ん
し
て
く
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
家
に
帰
っ
て
見
た
父

の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
は
ど
ん
な
ユ
ニ
ホ
ー
ム
よ
り
か
っ
こ
い
い
と
思
い
ま
し
た
。

父
の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
の
前
で
母
と
手
を
合
わ
せ
て
い
る
と
、
父
が
横
に
い
る
よ

う
な
気
が
し
ま
し
た
。

当
た
り
前
の
毎
日
な
ん
て
な
い
の
で
す
。
一
番
大
切
な
の
は
、
今
日
一
日

を
大
切
に
生
き
る
こ
と
。
そ
し
て
、
こ
の
命
に
感
謝
す
る
こ
と
で
す
。
父
が

生
き
ら
れ
な
か
っ
た
今
日
を
、
私
は
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
生
き
て

い
ま
す
。
ど
の
命
に
も
た
く
さ
ん
の
愛
情
と
優
し
さ
が
あ
ふ
れ
、
人
は
支
え

合
っ
て
い
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
父
が
私
に
残
し
て
く
れ
た
物
は
、
思
い

出
以
上
に
大
切
な
宝
物
で
し
た
。

「
パ
パ
、
見
て
い
ま
す
か
？
そ
よ
ぎ
は
さ
み
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
た
く
さ

ん
の
人
が
パ
パ
の
分
ま
で
、
愛
情
を
く
れ
ま
す
。
そ
れ
は
、
パ
パ
が
生
き
て

い
た
時
に
、
た
く
さ
ん
の
愛
情
を
み
ん
な
に
あ
げ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

私
も
い
つ
か
、
人
に
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
る
看
護
師
に
な
っ
て
命
の

大
切
さ
を
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。
ず
っ
と
ず
っ
と
見
守
っ
て
い
て
ね
。
そ
よ

ぎ
は
パ
パ
が
大
好
き
で
す
。」

僕
の
妹
は
、
い
ま
三
歳
。

三
年
前
、
僕
は
小
学
生
。
大
き
く
な
る
母
の
お
腹
を
、
不
思
議
な
気
持
ち
で
見
て
い
た
。

お
腹
の
中
に
命
が
あ
る
。
女
の
人
は
、
お
腹
に
命
を
宿
す
こ
と
が
で
き
る
。
僕
自
身
の
命

を
ふ
く
め
、
人
間
の
生
命
が
そ
う
や
っ
て
続
い
て
き
た
こ
と
を
知
っ
て
は
い
る
け
れ
ど
、
母

の
大
き
な
お
腹
は
毎
日
僕
に
、
命
そ
の
も
の
の
存
在
を
語
り
か
け
た
。
は
っ
き
り
と
。
し
っ

か
り
と
。

妹
が
母
の
お
腹
を
続
け
て
何
度
か
蹴
っ
た
と
き
、
僕
は
母
の
お
腹
に
手
を
置
い
た
。
ち
い

さ
な
ち
い
さ
な
振
動
が
手
の
ひ
ら
全
体
に
伝
わ
っ
た
。
そ
の
と
き
は
や
く
妹
に
会
い
た
い
と

思
っ
た
。
父
も
一
緒
に
い
て
、
笑
っ
て
い
る
の
か
泣
い
て
い
る
の
か
、
そ
の
半
々
の
表
情
を

し
て
い
た
。

妹
が
生
ま
れ
た
日
、
僕
は
祖
父
母
の
家
で
知
ら
せ
を
待
っ
て
い
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
真
っ
只

中
に
あ
っ
た
と
き
で
、
母
に
つ
い
て
病
院
へ
行
け
る
の
は
父
ひ
と
り
だ
け
だ
っ
た
。

出
産
は
命
が
け
の
行
為
で
あ
る
こ
と
を
、
父
か
ら
聞
い
て
い
た
。
も
し
母
に
な
に
か
あ
っ

た
ら
、
と
考
え
た
が
、
す
ぐ
に
そ
れ
を
打
ち
消
す
よ
う
に
し
た
。

出
産
予
定
日
を
か
な
り
過
ぎ
て
い
た
の
で
、
母
は
病
院
と
相
談
を
し
、
出
産
の
日
を
決
め

て
い
た
。
そ
の
前
日
の
夜
、
お
風
呂
か
ら
上
が
っ
て
ゆ
っ
く
り
し
て
い
た
母
の
横
に
行
き
、

妹
は
い
ま
お
腹
の
中
で
何
を
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
、
眠
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
い
な
が
ら
、

僕
は
黙
っ
て
い
た
。
母
と
話
そ
う
と
し
た
け
れ
ど
、
言
葉
は
出
て
こ
な
か
っ
た
。

母
は
僕
の
頭
に
ゆ
っ
く
り
と
手
を
置
い
て
、
お
や
す
み
と
言
っ
た
。
僕
も
お
や
す
み
と
だ

け
言
い
、
自
分
の
部
屋
へ
戻
っ
た
。
布
団
に
入
り
、
目
を
つ
む
っ
た
後
、
母
の
顔
を
見
て
お

や
す
み
と
言
え
ば
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
。

「
生
ま
れ
た
で
。
元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
」

父
か
ら
祖
父
に
電
話
が
あ
っ
た
の
は
、
夕
方
頃
だ
っ
た
。
祖
父
は
、
何
度
も
よ
か
っ
た
よ

か
っ
た
と
言
っ
て
泣
い
た
。
僕
は
、
涙
は
出
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
心
の
底
か
ら
安
心
し
た
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
わ
る
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か
り
の
な
か
で
、
胸
の
中
が
光
で
明
る
く

な
っ
た
。
そ
の
光
は
、
今
ま
で
見
た
こ
と
の
な
い
色
を
し
て
い
た
。
は
や
く
母
と
妹
の
元
気

な
顔
が
見
た
い
と
思
っ
た
。

母
が
退
院
を
す
る
日
。
父
と
病
院
の
受
付
で
待
っ
て
い
た
。
座
っ
て
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

看
護
師
の
人
と
一
緒
に
、
母
が
降
り
て
き
た
。
大
切
に
妹
を
抱
い
て
。
妹
は
目
を
つ
む
っ

て
い
た
。

「
抱
っ
こ
し
て
み
る
？
」

母
の
言
葉
に
、
僕
は
腕
を
伸
ば
し
た
。

想
像
し
て
い
た
よ
り
も
ず
っ
と
軽
く
て
、
小
さ
く
て
。
命
が
誕
生
し
た
の
だ
と
思
っ
た
。

家
に
帰
っ
て
、
父
が
僕
と
妹
の
写
真
を
撮
っ
た
。

僕
が
抱
っ
こ
を
す
る
と
、
妹
は
泣
い
た
。
大
き
な
声
で
、
顔
を
く
し
ゃ
く
し
ゃ
に
し
て
。

そ
の
顔
と
声
か
ら
、
僕
は
生
命
力
と
い
う
も
の
を
感
じ
た
。
そ
れ
は
と
て
も
力
強
く
、
た
く

ま
し
か
っ
た
。
小
さ
な
体
な
の
に
、
は
っ
き
り
と
し
た
妹
の
泣
き
顔
と
泣
き
声
。

僕
は
、
自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
た
。
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
、
優
し
い
気
持
ち

が
あ
ふ
れ
て
き
た
。

父
が
撮
っ
た
写
真
を
見
て
、
僕
は
自
分
の
表
情
に
驚
い
た
。
自
分
か
ら
見
て
も
、
い
い
顔
。

と
て
も
穏
や
か
に
笑
っ
て
い
た
か
ら
だ
。

僕
の
笑
顔
と
、
妹
の
泣
き
顔
。
写
っ
て
は
い
な
い
け
れ
ど
、
見
守
る
父
と
母
。
家
族
四
人

の
い
の
ち
が
つ
ま
っ
た
、
一
枚
の
写
真
が
で
き
た
。

僕
は
ぺ
た
ん
こ
に
な
っ
た
母
の
お
腹
を
見
た
。

「
お
兄
ち
ゃ
ん
」

そ
う
笑
い
な
が
ら
、
母
は
僕
に
言
っ
た
。
ち
い
さ
な
命
が
、
す
ぐ
目
の
前
に
あ
っ
た
。

妹
が
泣
い
て
、
僕
は
兄
に
な
っ
た
。

「
父
の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
」

「
母
の
お
腹
、
妹
の
声
」

(敬称略)

小・中学生「いのち」の作文コンクール 小・中学生「いのち」の作文コンクール

※ご応募いただいた当時の府県名、学校名を記載しております。★いのちの作文大賞（4名）

★優秀賞・選考委員特別賞（6名）

府県 学校名 学年 氏名 題名

滋賀県 野洲市立野洲小学校 2 上田　麻祐子 いろいろないのち

大阪府 大阪市立春日出小学校 4 森　治己 オナガミズアオ飼育記

滋賀県 栗東市立葉山東小学校 6 大田　爽月 父のユニホーム

兵庫県 加古川市立氷丘中学校 2 宮﨑　純大 母のお腹、妹の声

府県 学校名 学年 氏名 題名

兵庫県 姫路市立白浜小学校 1 福井　達央 ぼくのおとうと
和歌山県 私立智辯学園和歌山小学校 2 脇島田　乙希 わたしのお母さん
兵庫県 たつの市立神部小学校 6 武内　誠 命について考えた日
滋賀県 彦根市立中央中学校 1 山本　蒼依 私が生きる理由
京都府 京都市立加茂川中学校 2 杉　いおり あなたがいた時間
滋賀県 守山市立守山北中学校 2 横山　翔大 ツバメの命

府県 学校名 学年 氏名 題名
兵庫県 私立滝川第二中学校 1 占部　由大 命の選択
京都府 京都市立上京中学校 1 岡田　結衣 つながれる植物の生命
兵庫県 兵庫県立大学附属中学校 1 奥田　絢斗 いのちのスープ
兵庫県 神戸市立岩岡中学校 1 デーヴィス　恵莉 「いのち」について
兵庫県 神戸市立大沢中学校 1 福井　近良 ピィピィ、長生きしてね
滋賀県 大津市立仰木中学校 2 池野　椛音 巡る命
滋賀県 草津市立高穂中学校 2 伊藤　伸 母が元気になったら聞きたい質問
京都府 京都市立二条中学校 2 樫尾　宗之介 語り継ぐ命
滋賀県 彦根市立中央中学校 3 淺野　はな 命をいただくということ
大阪府 大阪市立住吉第一中学校 3 谷元　絢音 自分の考える命の大切さ

小学５・６年生部門 ＜受賞コメント＞
私は父との思い出がなく寂しい思いをたくさんしてきましたが、こ
の作文に取り組むことで家族や周りの皆さんに大切に育ててくれた
ことや、父が愛情を注いでくれたことを知り、いのちについて真剣
に考える機会になりました。これからも周りのみんなを大切に自分
らしく元気に父の分まで頑張ります。

栗東市立葉山東小学校
６年

大田 爽月さん

中学生部門
＜受賞コメント＞
まさかこのような大きな賞を頂けるとは夢にも思いませんでし
た。この賞を家族とともに喜びたいと思います。

加古川市立氷丘中学校
２年

宮﨑 純大さん

★優秀賞（20名）
府県 学校名 学年 氏名 題名

兵庫県 姫路市立峰相小学校 1 　岡　奏詩 ぼくのアレルギーとかぞく
大阪府 大阪教育大学附属天王寺小学校 1 村山　優日 いのちとはなんだろう
兵庫県 姫路市立安室小学校 2 近藤　羽夏 虫のいのち
大阪府 東大阪市立孔舎衙東小学校 3 生田　大悟 ぼくのこと
兵庫県 姫路市立旭陽小学校 3 鵜飼　一有 正宗の命

和歌山県 私立智辯学園和歌山小学校 3 津村　悠登 じいじのせ中
兵庫県 太子町立太田小学校 4 猶原　未結 じいちゃんとひまわり

和歌山県 私立智辯学園和歌山小学校 5 有田　結衣香 感謝の「いただきます」
京都府 京都教育大学附属京都小中学校 5 古株　陽茉莉 今年も出てきてくれてありがとう
兵庫県 小野市立河合小学校 6 時宗　八朗太 ひいおばあちゃんの死
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公募助成 公募助成

【活動助成】事故、災害や不測の事態に対する備えに関する活動、発生後の心身のケアに関する活動

【研究助成】事故、災害や不測の事態に対する備えや防止に関する研究、発生後の心身のケアの関する研究

【活動助成（特別枠）】令和6年能登半島地震に伴う被災地・被災者支援活動

テーマ 団体名（50音順）

ペット防災セミナーの開催と避難訓練の実施 あいすのぼう®

若者による若者のための防災コミュニティづくり 一般社団法人 imargin

正しく知れば怖くない食物アレルギー 一般社団法人 LFA Japan

救命率向上のためのバイスタンダーサポート活動の強化（継続） NPO法人 AQUAkids safety project

障害児者および要配慮者と家族および地域への防災ワークブック配布事業 NPO法人 輪母ネットワーク

災害リハビリテーション支援の普及と支援者レベルアップ研修会開催 
および支援者の指導者育成の取り組み

大阪府大規模災害リハビリテーション
支援研究会

遺族会及び講演会・研修会の実施 けいな　虹の会

ブラインド型緊急対応訓練の普及活動 五位堂地区活性化倶楽部

防災を生活の中に落とし込み自分事と捉える  ～災害時にも役立つ学びを～ こどもの笑顔を守る会～この指とまれ～

災害防止啓発・啓蒙活動 サウンド・バーサーカー

ペリネイタル・ロス後の深い悲しみの現状、支援の必要性や在り方を
社会に伝える 周産期グリーフケアはちどりプロジェクト

地域ごとに災害リスクの視点から、防災活動を更に一歩前に進めよう！ 宝塚市自治会ネットワーク会議

福祉とペット活動 WPPグループ（Japan Pet Press）

聴覚障害者への防災啓発活動 チーム防災

被災地支援におけるアレルギー配慮の実態調査を子ども食堂を活用して
地域防災に活かす！ 月ノヒカリ

小１(幼児期）親子の安心・安全を支える事業 特定非営利活動法人 キャップセンター・ジャパン

マンションの防災・避難行動を楽しく学べる 子ども向け学習教材の開発と
学習支援活動 特定非営利活動法人 集合住宅維持管理機構

子供向け防災・救急救命講習 特定非営利活動法人 Go-Kuma-Kids

WEB データベースを利用した災害鍼灸マッサージ活動の調整および
訓練のための事業 特定非営利活動法人 鍼灸地域支援ネット

高齢者が運転能力評価結果で返納日を宣言し、返納日までに生活不便要因
解消支援活動 特定非営利活動法人 全日本企業福祉協会

「家族を守る！あとまわしにしない防災準備」講座・交流会 特定非営利活動法人 Happiness Kids Labo

グリーフケア公開講座開催及びグリーフケア提供者向け研修実施 はすの会　東大阪・神戸

誰かをケアする人がケアされる会 ひらけ！互磨

テーマ 団体名（50音順）

こども食堂や障がいのある子らの居場所に安心を届ける
「ぼうさいサンタプロジェクト」 ママコミュ！ドットコム

地域まるごと活性化イベント&サロン講座で防災意識向上プロジェクト 南正雀まるっと。

地域の宝は地域で守る！地域資料レスキューからのコミュニティづくり 結 creation

テーマ 団体名（50音順）

能登地震と豪雨災害で被災した写真を手洗いしてお返しする写真洗浄活動 あらいぐま大阪

能登を笑顔満開に！！ Aloha nui loa ※

北陸地方への災害アレルギー対応啓発事業 一般社団法人 LFA Japan

能登半島沖地震における障がいのある方への避難支援及び避難システムの検討 環境リハビリテーション科学研究会

被災地へ届ける愛と回復の音楽活動 特定非営利活動法人 ジェイズ・マス・クワイア

能登半島地震被災地の情報ギャップの解消を通じた支援活動及び実証的研究 奈良県立大学 村瀬研究室

能登半島地震で被災し石川県野々市市に広域避難している方への交流支援事業 にじいろエイド ※

能登半島地震・豪雨の被災地における心のケア活動 被災支援ボランティア団体
「おたがいさまプロジェクト」

被災者に寄り添った能登復興支援活動 ふっこうのおと ※

テーマ 研究者名（50音順・敬称略）

農山村地区における災害知を活用した防災・減災モデルの構築に関する研究 京都大学大学院  地球環境学堂 
准教授　落合 知帆

災害時における福祉施設入所者の避難支援のための鉄道活用に関する研究 兵庫県災害医療センター 
副部長　島津 和久

自助力・互助力が支える災害レジリエンスの高いコミュニティへの
転換に関する研究

大阪大学大学院 
教授　白石 三恵

防災から復興の連続性に注目した住民自治に基づく
コミュニティ形成の方法論に関する実証的研究

関西福祉科学大学  社会福祉学部
福祉創造学科講師　竹内 友章　　　

防災意識向上を目的とした歴史資料を通じた地震被害の理解に関する研究 四天王寺大学 
講師　辰巳 俊輔

登下校見守り活動ボランティアのレリバンスと
見守りシステムの開発に関する研究

奈良学園大学 
教授・学生支援センター長　松井 典夫

テーマ 研究者名（50音順・敬称略）

災害時や有事の際にスムーズに移動可能な車椅子の開発 大阪産業大学  工学部  交通機械工学科 
特任講師　浅田 晴香

列車乗降時における隙間転落の危険性についての「共有された情報」が
保護者と子どもの態度や行動にもたらす効果の検証

大阪公立大学  大学院文学研究科 
准教授　橋本 博文

幼稚園送迎バス安全性向上のための具体的運用に関する調査研究 桃山学院教育大学 
教授 / 教職センター長　村上 佳司

[26件]

[9件]※「Aloha nui loa」「にじいろエイド」は石川県、「ふっこうのおと」は富山県からの応募

[9件]

2025年度公募助成（活動及び研究）の
助成先が決定
この度も熱意溢れる多くのご応募をいただき、活動助成26件、今回から新たに設定した、令和6年能登半島地震に伴う
活動助成（特別枠）9件、研究助成9件 計44件の助成が決定しましたので、以下のとおり採択されました団体や研究者
の皆様をご紹介いたします。
当財団も団体や研究者の方々への支援を通じて、より一層、安全で安心できる社会の実現へ向けて少しでも貢献して
いくことを目指しています。

　＜1年助成＞

　＜2年助成＞

※ご応募いただいた時点での所属機関名を記載しております。



毎号、皆様からご好評いただいておりますReliefにつきまして、いつも
ご感想をお聞かせくださり、ありがとうございます！今号についての
ご意見やご感想もお待ちしております。
（https://www.jrw-relief-f.or.jp/enquete/）

アンケート実施中

広報誌「Relief」 2025年5月号(vol.50)　
  [表紙写真：2024年度 小・中高生「いのち」の作文コンクール表彰式の様子]

Relief(リリーフ)には「ほっとする、安堵。安心」といった意味があります。

編集発行／公益財団法人JR西日本あんしん社会財団　
〒530-8341 大阪市北区芝田二丁目４番24号　ホームページ：https://www.jrw-relief-f.or.jp/

JR西日本あんしん社会財団は、福知山線列車事故の反省の上に立ち、設立されました。
「安全で安心できる社会」の実現に少しでもお役に立てるよう、事故や災害等で被害に遭われた
方々の心身のケアに関わる事業や、地域社会の安全構築に関わる事業などに取り組んでいます。

編集後記
広報誌制作担当のEです。
今号では「いのち」の作文コン
クールの表彰式、2025年度の
公募助成、AED訓練器等助成
事業の助成先の決定のお知らせ
をお届けしました。
今回は8 ページといつもより
ボリュームを落としての発行に
なりましたが、これからも読者
の皆様に楽しみに待っていただ
けるよう努力してまいります。

ホームページ

Facebook

AED訓練器等助成

2025年度AED訓練器等助成事業の
助成先が決定
当財団では、「安全で安心できる社会」の実現に向け、2015年度より、救命処置の普及啓発活動に積極的に取り組む
団体を応援するため、公募によるＡＥＤトレーナーや訓練用人形を提供するＡＥＤ訓練器等助成事業を実施しています。
2025年度は救命処置の普及活動に対し意欲溢れる団体から13件の応募をいただき、以下のとおり６団体に提供しました。

団体名 [6団体]　(50音順)

大阪市立墨江丘中学校
（大阪府大阪市住吉区）

京都橘大学
救急救命研究部 TURF
（京都府京都市山科区）

特定非営利活動法人
日本救命防災普及協会
（兵庫県尼崎市）

河合町消防団女性分団
（奈良県北葛城郡）

五位堂地区活性化倶楽部
（奈良県香芝市）

一般社団法人
BYSTANDER
（大阪府豊中市）

大阪市住吉区にある同校の生徒保健委員を中心とした生徒、教職員、保護者や
近隣の小中学校の生徒等を対象に救命講習会を実施する等の活動を行っている。
※2016年度に続き２回目の助成

京都市山科区にある同大学内の学生、地域の自治会や自主防災会等の地域住民
を対象に救命講習会を実施する等の活動を行っている。
※2015年度に続き２回目の助成

大阪市内の区民センターや高等学校の生徒、地域イベント参加者等の地域住民を
対象に救命講習会の実施やＡＥＤ体験ブースを出展する等の活動を行っている。

奈良県北葛城郡の町内の自治会やこども園保育教諭、小中学生等の地域住民を
対象に救命講習会を実施する等の活動を行っている。

奈良県香芝市にあるＡＥＤ設置施設を中心にマンション住民、学校や老人福祉施
設等の地域住民を対象に救命講習会を実施する等の活動を行っている。　　
※2023年度に続き２回目の助成

近畿圏を中心に小中学校の生徒や地域住民を対象に救命講習会を実施する等の
活動を行っている。ＳＮＳを活用し、随時参加者を募集。

https://www.jrw-relief-f.or.jp/enquete/

