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ＪＲ西日本あんしん社会財団とＪＲ西日本の共催により、各地域の消防署やＮＰＯ法人等の協力のもと、「救急 

現場に居合わせた時の救命処置」の重要性・知識及び方法を広く普及・啓発することで、ひとりでも多くの「い 

のち」を救えるよう、心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法等の体験イベントを開催しておりますが、９月以降の開催

が決定しましたのでお知らせします。 

 

心肺蘇生法（ＣＰＲ）を開始する時間が１分遅れる毎に、いのちの助かる割合は７～１０％低下していき、１０分経過してしまうと、

ほぼ助からない状態となってしまいます。 

出典：(Circulation. 2000;102:I-60.)(c) 2000 American Heart Association, Inc.  Guidelines 2000 for Cardiopulmonary Resuscitation and 

Emergency Cardiovascular Care.  Part8:advanced challenges in resuscitation, Part4:The Automated External Defibrillatorより 

 

 

 

 

救急隊員や、資格を持つＪＲ西日本の駅社員や乗務員等が心肺蘇生やＡＥＤの使用方法を指導します。 
 
 

開 催 日 時 会 場 

９月 ５日 (土) 10:00～12:30 宝 塚 駅 

９月 12日 (土) 10:30～13:00 奈 良 駅 

９月 19日 (土) 10:30～13:00 吹 田 駅 

10月 ３日 (土) 10:30～13:00 草 津 駅 

10月 17日 (土) 13:00～15:30 岡 山 駅 

11月 ３日 (火祝) 13:00～16:00 京 都 駅 

 ※京都駅は「救急フェスタin京都 ～第3回いのちのリレー大会～」開催  

 

 

 

 

毎月９日を「救９の日」と位置づけ、京阪神を中心とした駅で気軽にＡＥＤを体験できる「救９の日 駅で体

験ＡＥＤ」を開催します。 

※「救９の日 駅で体験ＡＥＤ」は、これまでの「救９の日 エキデモＡＥＤ」を改称したものです。 
 
 
 

開 催 日 時 会 場 

９月 ９日 (水) 

10:30～12:00 

茨 木 駅 

10月 ９日 (金) 天王寺駅 

11月 ９日 (月) 芦 屋 駅 

12月 ９日 (水) 南草津駅 

１月 ９日 (土) 京 橋 駅 

２月 ９日 (火) 加古川駅 

３月 ９日 (水) 京 都 駅 

                                 
 

（平成27年7月 神戸駅での様子） 
 
詳細はホームページ(http://www.jrw-relief-f.or.jp/)をご覧ください。 
 

《初期救護の普及活動》 
 
平成27年度９月以降  
「救急フェア」 「救９の日 駅で体験ＡＥＤ」 

の開催について 

公益財団法人ＪＲ西日本あんしん社会財団 

〒530-8341 大阪市北区芝田二丁目４-24 

TEL 06-6375-3202 FAX 06-6375-3229 

 

駅で気軽にＡＥＤ体験ができる「救９の日 駅で体験ＡＥＤ」を開催！ 

消防や地域のＮＰＯなどと協力し「救急フェア」を開催！ 
 

（平成27年7月 大阪駅での様子） 

http://www.jrw-relief-f.or.jp/

