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新型コロナウィルスの感染状況が落ち着きつつあることから、カウンターテナー歌手 米良美一氏を

講師に迎え、会場でのいのちのセミナーを開催いたします。ご自宅に居ながら聴講できるとの評価を得

ているＷＥＢ配信の利便性も活かし、ライブ配信による参加も選択いただけるように致しました。 

これまでの様々な苦難を音楽とともに乗り越え、自分らしく生きぬいてきた波乱万丈の人生を熱く

語っていただきます。皆様のご応募を心よりお待ちしております。 
 

１ 開催日時  2022年６月５日（日）13:30 ～ 15:00 
          

２ 講 師  米良
め ら

 美一
よしかず

 氏  カウンターテナー歌手 

〈演題〉 「波乱万丈物語」 ～未来へ向けて～ 

       幼少のころより先天性骨形成不全症という難病に侵され、親元を離れて養護学校で寮生活
を送りました。さらに 2014年には、くも膜下出血を発症し生死の境をさまよいました。さま
ざまな苦難に見舞われながら、大好きな音楽に生きていく希望・勇気を見出し、乗り越えて
きました。カウンターテナー歌手としてデビューから27年。２年前には音楽的スキルを後進
に伝えたいと「米良美一合唱団」も立ち上げました。これまでの人生の中で音楽がどのよう
な意味を持ってきたのか、自分らしく生きていくということは如何なることであったのか。
改めて振り返り、今後の活動や未来に向けての抱負とともに語ります。 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
３ 会 場  松下ＩＭＰホール（JR/京阪 京橋駅より徒歩10分） ／ オンラインライブ配信実施 
 
４ 参加方式  以下のどちらかを選択の上、財団ホームページよりお申込みください。 

   ◇会場での参加（定員 400名／参加無料） 

※コロナ対策として空席を設けた配席で開催します。 

   ◇オンラインライブ配信による参加（定員 400名／参加無料） 
※お申し込み後、ご参加いただける方に配信URLと個別パスワード・を送付します。 

なお、個別パスワードはお申込みお一人のみ有効で、一つのパスワードで複数のアクセスはできません。 

※ご視聴にかかる通信料はご負担ください。 
 

５ 応募期間  ４月５日(火) ～ ５月10日(火) 会場･オンラインとも 応募者多数の場合は抽選となります。 

６ 主 催 等  主催／公益財団法人ＪＲ西日本あんしん社会財団  協力／西日本旅客鉄道株式会社 

７ お問合せ  ＪＲ西日本あんしん社会財団事務局 

TEL 06-6375-3202 （平日10:00～17:00）  E-mail:info@jrw-relief-f.or.jp 
 

2022年度第１回 
いのちのセミナー 
開催のお知らせ 

公益財団法人ＪＲ西日本あんしん社会財団 

〒530-8341 大阪市北区芝田二丁目４-24 

TEL 06-6375-3202 FAX 06-6375-3229 

1994年洗足学園音楽大学を首席で卒業。第8回古楽コンクール最高位（1位なし2位）受賞。1995年奏楽堂日本歌曲コンクール第

3位入賞。1996年よりオランダ政府給費留学生としてアムステルダム音楽院に留学。国内外でのコンサートをはじめ講演会、文筆活動

やテレビ・ラジオ等幅広い活動を行っている。CD はキングレコード他から多数リリースされている。第 12 回日本ゴールドディスク  

大賞、第21回日本アカデミー賞協会特別賞として主題歌賞をそれぞれ受賞。2019年デビュー25周年をきっかけに「米良美一合唱団」

を立ち上げた。著書に「天使の声～生きながら生まれ変わる」（大和書房）、詩人であり作家の故石牟礼道子氏と「母」（藤原書店）

を出版。2021年より宮崎県西都市民会館の館長に就任。 米良美一オフィシャル・ホームページhttp://yoshikazu-mera.info/ 

http://yoshikazu-mera.info/

